I - S.K.Y.P.E. Pracovné listy pre ziakov

8. Organizmy su zavislé na prijme energie a latok, o ktoré superia s inymi organizmami

Uloha 8

Prezrite si obaly roznych potravin. Aké informacie poskytuje obal pre spotrebitela? Svoje
zistenia zapiSte:

Opiit si pozorne prezrite obal a pokuste sa zodpovedat nasledujtice otazky:

Otdzka Odpoved

Aky je nazov produktu?

AKk4 je jeho hmotnost?

AKké je jeho zlozenie?

Aka je hlavna zlozka tohto produktu?

Akt energiu nam poskytuje?

Kolko obsahuje tukov?

Kolko obsahuje sacharidov?

Kolko obsahuje bielkovin?

Obsahuje vitaminy? Ak ano, aké?

Obsahuje sol? Ak ano, kolko?
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Popremyjlajte, preco sa podla vas uvadzaju tieto udaje na produktoch. Je dolezité, aby ich
¢lovek poznal? Svoje odpovede zddvodnite:




